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PRODUZ E DISTRIBUI f
AMPLA VARIEDADE DE w

BEBIDAS E ALIMENTOS. eNnova

A ENOVA FOODS S.A. nasceu em 2014, com o propdsito de facilitar e F O O D S
inspirar as pessoas a viverem melhor, através de alimentos que
atendem os diferentes perfis e momentos da vida do consumidor
brasileiro.

Atuamos em segmentos diversificados que vao desde refresco em pé,
amendoins e petiscos de castanhas, até uma linha completa de
wellness composta por snacks saudaveis, massas, produtos clean label,
sem gluten e sem lactose e produtos dietéticos, como adogantes de
mesa liquido e em pd, adogante forno e fogao e achocolatado diet.
Entre nossas marcas estao Ki-Suco, Glup, Promix, Agtal, Enjoy Snacks,
Tivva, Monama, Assugrin, Tal e Qual, Doce Menor e Gold.

Trabalhamos com técnicas avancadas de producdo para entregar os
melhores produtos para o nosso consumidor final, e uma relagao de
confianga e 6timo custo-beneficio para os nossos parceiros.

A Enova Foods é uma empresa 100% brasileira, que tem o orgulho de
ser sindbnimo de categoria e qualidade no mercado!
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NOSSA HISTORIA

Grupo de investidores Grupo faz a fusao da Nova diretoria Aquisi¢cao de Assugrin
faz a aquisi¢ao da Casadoce e Agtal Incorporagao de Aumento de portfélio e
Casadoce de Cerradinho Nasce a Enova Foods Monama e Tivva categoria
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Mesmo grupo compra Fase de crescimento Aquisicao da marca
70% da Agtal e expansao com Ki-Suco
nova marca Enjoy



NOSSA HISTORIA .(g

< 4 categorias com 11 marcas enova

e mais de 200 SKUs F O O D S

Trabalhamos com técnicas avancadas de
producao para entregar os melhores produtos
para o nosso consumidor final, e uma relagao
de confianca e 6timo custo beneficio para os
NOSSOS parceiros.

NOSSAS FABRICAS

A ENOVA FOODS CONTA COM ESCRITORIO NA CIDADE DE SAO PAULO E
DUAS PLANTAS OPERACIONAIS:

Produgdo de
Snacks e Barras: Produgdo de

QUELUZ, SAO PAULO. Refresco em Pé: A Enova Foods é uma empresa 100% brasileira,
s T, e CATANDUVA, SAO PAULO. inAni i
capacidade de produciio de G asossidaia s 30,996 a gue tem o orgulho de ser sinbnimo de categoria

22.000 tons/| fabrica fi " .
Socaliaila 6o Seliaat 4Bk s tons/ano e inaugurada em e qualidade no mercado!
1996 e préxima ao maior

liga os estades do Rio de Janeiro r ¢ g
complexo industrial de aglear

% S8 Penio, do Brasil, a principal matéria
prima dos refrescos em pé.

Trabalhamos nossas marcas e  Além de produtos para as marcas que

Aproximadamente produtos em mercados nacionais  fazem parte do portfélio da Enova,
e internacionais, através do  oferecemos também o servico de terceirizagao,

300 funcionarios nosso time de exportagdo.  marca propria ou co-branding.










ACUCAR X ADOCANTE

O acucar é um tipo de carboidrato absorvido pelo corpo
rapidamente. Ele contribui com o aumento na producao
de insulina, além de ser fonte de calorias, o consumo
excessivo de agucar esta relacionado a diversos
maleficios a saude.

Os adogantes sdo substancias que nao alteram os
niveis de glicemia no sangue, ja que ndo sao
metabolizados pelo organismo. Nao contribuem com
o valor caldrico da dieta, ndo causam efeito rebote
de fome e nao aumentam a ingestao alimentar.

enova

F O ODS



DE ACUCAR NA

‘ DIMINUI A QUANTIDADE
CORRENTE SANGUINEA.

BENEFICIOS h®d DIMINUI A

QUANTIDADE DE

DE TROCAR O CALORIAS INGERIDA
acocar pelo I PORCTOTPTI
ADOCANTE MAO DOS SABORES DOCES

% CUIDADO COM A
SAUDE DENTAL
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A pesquisa por
adocantes comecou na
tentativa de substituir
NEICHERJINES
naturais importadas de
paises tropicais, como
a cana-de-acucar
produzida no Brasil.

Um dado curios
muitas da '
nessa are orreram




SACARINA + SUCRALOSE

ASSUGRIN LIQUIDO 100ml
ASSUGRIN LIQUIDO 200ml

Atende com praticidade a
necessidade do consumidor

g de adocar bebidas/alimentos
‘:E j do dia,a! dia com bom custo
5 beneficio.
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V) " MARCA PIONEIRA
g*‘“l EM ADOCANTES DE
& MW nMESA DO BRASIL.



SACARINA + SUCRALOSE
DOCE MENOR LIQUIDO 100 ml

Pratico e econbmico, ideal para
adocar cafés, sucos e bebidas
guentes ou frias.

Atende com praticidade a
necessidade do consumidor no
dia a dia.



SACARINA SUCRALOSE Iiiil

adocgante do Substancia +
mercado utilizada Adogante artificial

CICLAMATO SORBITOL % 7 _ .
SACARINA [ CICLAMATO =+ & | '
SUCRALOSE ‘ SACARINA | o CICLAMATO
ACESULFAME DE POTASSIO "l s SUCRALOSE —— — SACARINA
SABOR MAIS MAIOR SABOR 1
AGRADAVEL COM RESIDUAL

MENOR RESIDUAL




10 M.
U CRATES ARTHOAS, OCLAMATD B SCOR E SACHINA S0CA
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BLEND DE ADOCANTES FORNO E
FOGAO.

TAL E QUAL FORNO E FOGAO 60g
TAL E QUAL FORNO E FOGAO 120g
TAL E QUAL FORNO E FOGAO 500g

Linha forno e fogao com
posicionamento indulgente para
substituicdes em receitas.

Substitui o agdcar na mesma
medida: cada 1 xic de
Tal e Qual = 1 xicara de acucar

+ DE 30 ANOS NO MERCADO



@ 30 a 50x mais

CICLAMATO DD o que o asicar

~

jsugrin

MALTODEXTRINA

MALTODEXTRINA CICLAMATO
CICLAMATO SACARINA
SACARINA SUCRALOSE
MANTEM MESMO PODER MENOR
DE DULCOR E VOLUME RENDIMENTO PARA
NAS RECEITAS RECEITAS Adogante artficial
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GOLD

REMIUM O SWEET

stevia

STEVIA 100%

GOLD STEVIA LIQUIDO 65ml
GOLD STEVIA EM PO - 50 SACHES

Portfdlio composto por linhas de
maior valor agregado.

Trabalha saudabilidade na linha
stevia.

Percep¢ao da marca apresenta
potencial de reposicionamento.



STEVIA

@ 300x mais

@@ do que o agucar

ADOCANTE DIETETICO

DE STEVIA
100% NATURAL

(i | Stevita

IERO 1ERO  ZERO
AGUCARES . LACTOSE ' CALORIAS.

STEVIANR . 781

(D) Asaf ot =y r""“!,n 1] 7w ey,

alirie, . s) 100%

Voo 80ml Sy e 7
contém edulcorante natwal ghicosideos de estesiol w1 O . ST QX R0C: K 1

A_dogante de
CONSUMO IMPULSIONADO PELO CONSUMIDOR DE origem natural.

WELLNESS, ALEM DO COSUMIDOR DIABETICO




SUCRALOSE

GOLD SUCRALOSE LIQUIDO 75ml
GOLD SUCRALOSE EM PO - 50
SACHES

Portfdlio composto por linhas
de maior valor agregado.

Trabalha indulgéncia na linha
sucralose.

Percep¢ao da marca apresenta
potencial de reposicionamento.



600x mais
do que o agucar

e

SUCRALOSE

Substancia +
utilizada

ZERO-CAL
| SUCRALOSE
SORBITOL ————
SUCRALOSE SUCRALOSE
ACESSULFAME SORBITOL ACESSULFAME 1
DE POTASSIO SUCRALOSE

DE POTASSIO

Adocante artificial
derivado da cana
de agucar




ACHOCOLATADO
ACHOCOLATADO GOLD 200g

Gold achocolatado é um produto
premium ideal para pessoas com
diabetes ou dietas com restri¢ao
de agucar, mas que ndao abrem
mao do sabor.

enova
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COM A LINHA DE ADOCANTES DA ENOVA FOODS A UNICA COISA QUE

ENGORDA, SAO SEUS LUCROS!






COMO E FEITO O REFRESCO EM PO?

ACUCAR
+ POLPA DE
FRUTA
+ ADITIVOS

Os sabores sao desenvolvidos buscando melhor balango sensorial.

O dulcor, acidez, aromatizacao, cor e corpo sao caracteristicas que
buscamos reproduzir, para entregar um produto préximo a um
suco natural da fruta.

As formulas apresentam facil dilui¢ao e sao adocados na
medida certa.

Em todas as etapas de processo, sao utilizados métodos que
assegurem a qualidade de nossos produtos e se adequam aos
padroes estabelecidos pelas legislacdes vigentes.



CONSUMIDOR DE
REFRESCO EM PO?

v FAMILIAS classe C/D/E;
v' Com CRIANCAS e/ou adolescentes;

v MULHERES s3o as principais responsaveis pelas

tarefas domésticas, como preparar as refei¢coes e fazer
compras (ela é a shopper, além de consumidora);
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PRATICIDADE ACESSIVEL VERSATIL
Preparo simples e rapido Excelente Pode ser preparado puro ou com leite, combinar
com facil diluicao. custo-beneficio. 2 ou mais sabores e até usar em receitas.
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(ONTEM'A‘PENAS 0,004% DE FRUTA, APOS DILUI(,'AO
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~Promix

Praficidade, rendimende, refrescancio ¢ sabor
para malar w sede de Tedes na relina diaria.

Desde 1996, a melhor escolha de bebida com 4 versoes
de rendimento, para matar a sede com polpa de frutae o
melhor rendimento da categoria de multilitro.

“E‘_“OR RENDIMENTO ,__f’é Adogado na medida certa @ Embalagens econdmicas
, % Baixo teor de sédio (@ Com polpa de fruta

0 Disponivel em 2L, 5L, 10L e 20L % Facil dissolugdo



COM VARIEDADE DE 10 SABORES, PROMIX 2L TRAZ PRATICIDADE, RENDIMENTO,
REFRESCANCIA E SABOR PARA MATAR A SEDE DE TODOS NA ROTINA DIARIA.

Faz 2 litrds
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RENDIMENTO IDEAL PARA COMPARTILHAR NAS REFEICOES DIARIAS DAS
FAMILIAS. TRAZ PRATICIDADE, E SABOR PARA MATAR A SEDE DE TODOS.

(ONTE APE 1S 0,004% DE FRUTA, APB?DILUICIN\O




EXCELENTE RENDIMENTO PARA COMPARTILHAR COM OS AMIGOS E A FAMILIA,
PORQUE SEMPRE TEM UM BOM MOTIVO PARA COMEMORAR.
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2 0 IDEAL PARA EVENTOS OU PARA ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS
: y i COMO COZINHAS INDUSTRIAIS, RESTAURANTES E LANCHONETES.
litros & PROMIX 20L ESTA DISPONIVEL EM 9 SABORES.
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Glup é o refresco ideal para levar mais

sabor e diversdo para sua familia.
Desde 1996, desenvolvemos formulas
equilibradas e balanceadas
para entregar o sabor semelhante ao
das frutas, com a intensidade e as
caracteristicas Gnicas
de cada uma delas.

Feito com polpa de frutas,
formulas balanceadas e
ingredientes de qualidade.

6’
Adogado na medida
certa e facil dissolucdo.



IDEAL PARA LEVAR MAIS SABOR E DIVERSAO PARA AS FAMILIAS EM 10 SABORES
COM UM DOS MELHORES CUSTO-BENEFICIO DA CATEGORIA.

NOVA RECEITA NOVA RECEITA

NOVA RECEITA
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PROPOSITO

PROPORCIONAR MOMENTOS ALEGRES E
DIVERTIDOS PARA TODA A FAMILIA

KI-SUCO SEMPRE ESTEVE PRESENTE NA MESA DOS
BRASILEIROS E TEMOS COMO PROPOSITO FAZER
COM QUE NOSSOS CONSUMIDORES SONHEM COM
UM MUNDO ALEGRE E DIVERTIDO.
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PREPARADO,SOLIDO PARA REFRESCO SABORIADCLG e I

QUEM KE LUCRO, KE KI-SUCO!

O SUCO QUE TODO MUNDO AMA E TEM HISTORIA ESTA DE VOLTA EM 9 SABORES.
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REFRESCO SABORIZADO COM FRUTA

- ADOGADO!
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BENEFICIOS
Dados comprovam que o
amendoim & o PETISCO

FAVORITO dos brasileiros!

O amendoim & um petisco
democrético, tem um prego
justo e estd PRESENTE
EM LARES DE CLASSES
SOCIAIS variadas.

Encaixa-se em DIVERSAS

SITUAGOES: Festas, happy
hours, churrasco, futebol e

reunides familiares.

Certificado no Programa
Pré-Amendoim, que garante
aos consumidores que sdo
alimentos seguros.

AGTAL

desde 1961
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ABRA ACUN
CPEM HERE

AMENDOIM
BRASIL

EMBALAGEM ECONOMICA

Toua
Embalagem/

AMENDOIM

‘BRASIL

AMENDOIM

@ Ingredientes selecionados “deds 196 B R A S I I-
% com graos de alta qualidade.
tipo japones

L7 f]ﬂJ'.'i el

AMENDOIM
Assado no forno, B R A S I I_
@.—. temperado com shoyu. S iainds
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AMENDOIM
SALGADINHO

O petisco
mais querido do

Brasil!

AMENDOIM

g s oW i SALGADINHO

3,  Salgado na
. medida certa.




OOOOO

OVINHOS DE
AMENDOIM

O petisco que faz
sucesso com a

criangada!

SUPER
CROCANTES
E DELICIOSOS!

DVINHUS OVINHOS

| DE AMENDOIM
e o ANEIOm,

graos de alta qualidade.

ay

ﬁ-’ Feitos com casquinha
6? de fécula de mandioca
b .
e polvilho.

' r-v—-k /,.. i




O petisco de amendoim
com sabores especiais de

AGTAL! pamca

iy
1

Vo G AMENDOM pro) i v
e, . g . AMENDOM CAOCANTE -~ AMENDOIN SEW PELE SALGADD

= Mais sabor pra
petiscar a e q_ : "9
qualquer hora. s By e +$a

MOSTARDA
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AMENDOIM
DOCE

As melhores opgoes de
amendoins doces para todos

0S MOMENTOS

“desde 1981

devds 198 AMENDOIM DOCE SABOR

AMENDOIM COM CHOCOLATE
MEL

S

e e

Peso:Lig

80g




O petisco perfeito
para qualquer

ocaslao

@ Ingredientes selecionados
0 com graos de alta qualidade.

5;5@ Feito com mix de
castanhas, amendoim

So e uva Passa- . v 3 : ™ 2 5 } A =3 i . .
=2 Disponivel na versdo AN Qs DN - _ oty W
COM MEL. = -



CASTANHAS
ESPECIAIS

Assadas e nio fritas! Fonte de Os pETiSCQﬁl saudaveis
gorduras boas. Rica em zinco, l.'.|LIE tﬂdﬂ' IT‘IUﬂd:U

magnésio e bsloro

FJ@#

Ca Jfanha.-

@ Sabor, crocancia e
beneficios incrivels)

Recomendados por nutricionistas
como lanchinhos saudaveis.

%‘] O petisco saudavel da Agtall
é% Perfeito para qualguer ocasiso,



DOCE TRADICIONAL BRASILEIRO
A BASE DE AMENDOIM.

VANTAGENS PARA O VAREJO
@ * Produto reconhecido pelo consumidor como
sendo de alta qualidade
= Varios tipos de embalagens
= Rigoroso conlrole de matéria-prima e
gualidade
+ Otimo custo-beneficio, garantindo margem
para quem comercializa
* Produto de alto giro

VANTAGENS PARA O CONSUMIDOR
+ Melhor custo-beneficio da categoria

* Produto ideal para receitas e essencial nas
festas juninas

* Qualidade e tradicao

* Receita tradicional. Apenas 3 ingredientes:
amendoim, agicar e sal




AGORA NA VERSAO
ZERO ACUCAR!

DOCE TRADICIONAL BRASILEIRO AGTAL

5 desde 1961
A BASE DE AMENDOIM.

VANTAGENS PARA O VAREJO

@ Produto reconhecido pelo consumidor como
sendo de alta qualidade

Varios tipos de embalagens

Rigoroso controle de matéria-prima e

ualidade

+ Otima custo-beneficio, garantindo margem

para quem comercializa

Produto de alto giro

VANTAGENS PARA O CONSUMIDOR
# Malhor custo-beneficio da categoria

= Produto ideal para receitas e essencial nas
festas juninas

* Qualidade e tradicao

* Receita tradicional. Apenas 3 ingredientes:
amendoim, aglcar ¢ sal

enova

F O ODS



WELLNESS
<



NA NUTRICAO &6(

WELLNESS E:

UMA NOVA FORMA
DE SE RELACIONAR
COM A COMIDA.

A BUSCA POR UMA ALIMENTACAO
MAIS BALANCEADA.

INGERIR ALIMENTOS MAIS NATURAIS E
MAIS RICOS EM NUTRIENTES QUE FARAO
BEM PARA A SAUDE FiSICA E MENTAL.



UMA NOVA FORMA

DE VIVER SAUDAVEL

PARA NOS A SAUDABILIDADE VAI
MUITO ALEM DO QUE APENAS
SE ALIMENTAR BEM.
ACREDITAMOS QUE SER
SAUDAVEL DEVE SER ACIMA DE
TUDO PRAZEROSO, DESCOLADO E ’
SE ENCAIXAR NA SUA ROTINA.

DESDE 2017 A ENJOY OFERECE SNACKS DELICIOSOS, PRATICOS E SAUDAVEIS,
FEITOS A BASE DE CASTANHAS E FRUTAS SELECIONADAS. PERFEITOS PARA
SEREM CONSUMIDOS EM QUALQUER LUGAR E A QUALQUER MOMENTO!



AGTAL o,
| O sucesso foi tdo grande,
Barra de |
miyre H
As Barras de Nuts nasceram 1 P ) que a pdl‘i‘ll‘ de 2017
manemeretgelen | AUTS Bsesnos o
prop Original X ENJOY SNACKS,

famoso Mixed Nuts Agtal na

forma de barra E

- UMA MARCA
Aol ESPECIALISTA
EM BARRAS
DE NUTS.
que até hoje
é lider na
X b categoria com
AP um porifélio
variado em
sabores e versoes. ‘

v . Classica

Surgiu assim a 12 barra de
castanhas do Brasil: Feita com
um mix de nuts inteiras, uva
passa e uma calda deliciosa!

O S A0




8 MOMEN'I;OS DO DIA EM QUE PODEMOS TER
ATUAGAO COMO

11h
Snack da manha

21h
Sobremesa pos jantar

@ Snacks



EXISTE UMA
OPORTUNIDADE




PARA ENJOY, SER SAUDAVEL NAO DEVE SER -

RESTRITIVO EXCLUDENTE

Nao limita o cardapio, nao exige N3ao torna um esquisito, nao
dietas malucas, nao é algo exige que seja um atleta, ndao impoe
dificil de fazer. barreiras na rotina.

1 OFERECER ALTERNATIVAS PARA

TODOS OS MOMENTOS DA ROTINA 2 RESSIGNIFICAR A SAUDABILIDADE



NA SUA ROTINA.



BARRA
REGULAR

CLASSICA

Cléssica e

deliciosa. Doce
na medida certa,
dé para sentir o
sabor das nuts
como deve ser!

Veganas.

CRANBERRY

A combinacdo
perfeita das nuts
e cranberry.
Deliciosa,
saudavel

e super-
antioxidante!

Saudaveis e altamente
nutritivas.

Feita com castanhas.

COCO +
AMENDOAS

O irresistivel
sabor do coco
com um toque de
améndoas. Mais
saciedade, salGde
e sabor!

SEMENTES

A combinacdo
T EGE]

do sabar e
beneficios das

nuts e sementes.

Rica, nutritiva e
muito saborosa!

NOZES +
CANELA

iado da
om um



0\ Aproximadamente
| / 100 KCAL por barra.

A BARRA DE NUTS ENJOY ZERO
Mesmo sabor e qualidade da

regular, mas com uma coisa a mais,
quer dizer, a menos: ZERO AGUCAR!

t]' Feita com castanhas.
) Veganas.

AVELA + NIBS DE CACAU

or caracteristico e




BARRA DE
PROTEINA

A BARRA DE NUTS ENJOY
PROTEINA é a primeira e Gnica
barra a base de castanhas com
proteina vegetal do Brasil.

~~, Adogadas com
f:,. _,_..:' MEL E ACUCAR

¥ PROTEINA

M 115 PROTEINAS

G . 4_5«' F.|rn.=.__'.

Y\ 30% de proteina
/ 15% de fibra alimentar

PROTEINA

g 1,
5%

Coxcr +

COCO +
AMENDOAS

Funcional,
deliciosa, rica
em fibras e
gorduras boas.
Perfeita para
proporcionar

mais saciedade.

g Cranberry «
. Amarania

CRANBERRY +
AMARANTO

Superantioxidante
e nutritiva!
Perfeita para
aquele lanchinho
pratico e
delicioso.



BARRA
DE FRUTAS

A BARRA DE FRUTAS ENJOY E
SUPER SAUDAVEL! Feita com no
maximo 5 ingredientes, é a sua
porcado de frutas e fibras diaria.

Veganas.

BANANA + CACAU

Com apenas 4 ingredientes e
adogada com tamara. Perfeita
para incluir mais frutas a
qualquer momento do dia.

FRUTAS

Feit cemn. 5
ingredientes

=i MACA + CANELA

Canacla

o’

o forea do oveia
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WEJLNESS
INGREQIENTEé *
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BENEFICIOS

Feito com no maximo 2 ingredientes

Feito a base de milho.
ZERO Glaten.

ZERO Lactose.

SEM Aguacar.

ZERO Sédio.

”
@
@

SEM Aditivos.

Ajuda na salde do coragao.
Produto vegano.

Rico em proteinas vegetais.

Para toda a familia.

Processos tecnolégicos de produgao.

Rico em vitaminas, fibras e minerais.

v”’
Y,




BENEFICIOS FUNCIONAIS

A Tivva oferece massas sem gluten, sem tragcos
de leite, feitas a base de milho n&o transgénico
e com no maximo 2 ingredientes. Nutritiva e
saborosa, perfeita para quem € intolerante ao

gluten, ou para quem busca se alimentar de
maneira mais saudavel.

B GLUT54, EMLE/Ts 1&“0 s60/0 QEMO Vos NEGAN4



MASSAS

TIVVA

A MELHOR OPCAO DE MASSA.
SAUDAVEL E SABOROSA'

APENAS 2 INGREDIENTES

e de quino

Farinhas

de milho

a branca

APENAS 1 INGREDIENTE

Farinha de milho

Mais saudavel e nutritiva

Rica em fibras e vitaminas. = | N

; v g l
g Unica massa a ' # /

base de milho™. \

Feitas com apenas \ .-

() Fei
1 ou 2 ingredientes

. [ B i )
” = - ".'-;'-;.fw&- >
Disponiveis em 4 ‘f ;f .
versoes deliciosas. W M e

NOVA RECEITA
' e g
(N

APENAS 2 INGREDIENTES

Farinha de milho Farinhas de milho e de linhaca dourada

APENAS 1 INGREDIENTE






MAS AFINAL, O QUE E WELLNESS?

BEM ESTAR
o

WELLNESS NA WELLNESS COMO
NUTRICAO LIFESTYLE

i _-

4

E a busca por uma alimentacdo Além da alimentagao saudavel wellness
mais balanceada, saudavel e também é um estilo de vida, composto por
nutritiva, que se encaixe de forma habitos saudaveis que trazem o bem estar

leve no seu dia a dia. para o corpo e a mente!




DIAGRAMA DE ONDE MONAMA SE

LOCALIZA NO SEGMENTO DE SAUDAVEIS

WELLNESS

Uma categoria que proporciona
um estilo de vida voltado ao
bem estar fisico e mental.

Dentro do universo WELLNESS,

a Monama esta em uma subcategoria

especifica, voltada para o consumidor
gue busca por alimentos funcionais e
gue acima de tudo atendam as suas
necessidades nutricionais.

A Monama atende
principalmente aqueles que ja
estao habituados a um estilo de
vida sauddvel, e buscam por
produtos com ingredientes
100% naturais, sem gluten, sem
lactose, plant based/veganos.



AVEIAS SEM

GLUTEN MONAMA

A AVEIA E UM CEREAL
RICO EM FIBRAS E MUITO

NUTRITIVO!
Fonte de célcio,

carboidratos e proteinas!

NOVA
RECEITA

0 GRAO INTEIRO
PRENSADO!

* Fonte de fibra
betaglucana.

* Melhora na fungao
intestinal.

* Auxilio na reducido do
colesterol.

* Otimo para polvilhar
em frutas, leites,
iogurtes ou usar em

receitas como mingau.

O consumo diario de
aveia pode ajudar a:

* Promover a regularidade e salde
gastrointestinal.

* Prolongar a saciedade.

s Melhorar a qualidade do sono.

» Auxiliar no controle do peso.

» Reduzir o risco de doengas, como
as cardiacas e a diabetes tipo 2.

FEITO DA CASCA
DO GRAO!

* A parte mais nutritiva
da aveia.

* 4.8 proteinas por
porgao.

* Mais fibras e menos
carboidratos.

* Super pratico para
polvilhar em frutas, e

fazer receitas como
paes e bolos.
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< *Menhuma aveia contém glaten, pnrém pude ter

wniamnwao cruzada no r
lo solo. As aveias util izadas nos prndutns

processos de produgao sfo isentos de tragos
de gldten ou lactose
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LEVE E SABOR
NEUTRO!

« Otima alternativa
as farinhas
convencionais.

* Rico em fibras.

* 4,2¢g de proteinas por
porcao.

* Indicada para uso

em receitas como

panquecas, bolos,

tortas e empanados.



MIX DE
SEMENTES
MONAMA

0S BENEFICIOS INTRINSECOS
DAS SEMENTES DE FORMA
PRATICA E FUNCIONAL!

MIX DE SEMENTES
11X DE E SUPERFRUTAS
EMENTES

-CAJU, FRUTAS DESIDRATADAS ; ™ Supersaudévei'
; funcional e antioxidante.

¢ Delicioso polvilhado em
bowls, frutas, iogurtes
ou em receitas doces.
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MIX DE

VASTRA OF CHiA, SEMENTE DE GRASSOL,
"ACA. GERGELi € SEMENTE DF ABGBORA

Fonte de fibras

e gorduras boas.
Proporcionam mais
saciedade.

Rico em proteinas
de origem vegetal,
vitaminas e minerais.

Uma forma prética e
versatil de consumir
sementes!

[ENTE DE GIRASSOL, LINHACA,
E SEMENTE DE ABOBORA 5
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=== MIX DE SEMENTES
“SEMENTES 7 * Com sabor neutro,

perfeito para comer
com frutas, iogurtes,
shakes e bowls, nas
suas receitas preferidas
e até na sua salada.




GRANOLAS
SEM GLUTEN
MONAMA

7 Assadas com 6leo de Feitas com aveia
J coco ou azeite de oliva. sem glaten.
Ingredientes funcionais Naturais,

e nutritivos. sem aditivos.

UMA FORMA PRATICA DE DEIXAR AS
SUAS REFEIGOES MAIS GOSTOSAS E
NUTRITIVAS!

NOVA N
RECEITA REgélr?A

A MONAMA NASCEU BALANCEADAS E

-~ FAZENDO GRANOLAS! NUTRITIVAS, CADA UMA
éRANOLA Elas s3o nosso carro chefe e por éRANOLA COM UM TOQUE ESPECIAL E
T Tl isso nos garantimos: .o SALGADA UM SABOR MARCANTE.

vocé nunca vai se decepcionar.

GRASSOL,




LINHA COCO
MONAMA

0 COCO E O ALIMENTO MAIS
SAUDAVEL DO MUNDO!

A Monama tem versdes praticas
e funcionais para incluir esse
alimento na rotina diaria.

(44Ve) aTel 44 Te VIl CREMOSO E
PRATICO
5 m * |deal para alérgicos e
LEITE DE e intoie?ames a lactose.
@OCO EM P.o g * Vegano.
e Low carb.

OBTIDO A PARTIR DA

PRENSAGEM A FRIO DA
ASTANHA DO coco

* Super cremoso.

gostosas, ricas em

* Fonte de gorduras boas.

Opgoes versateis, % Versdes ideais
&
w‘. para substituicdes
fibras, vitaminas e do dia a dia.

muitos minerais.

SAUDAVEL E
FUNCIONAL!

* Rico em vitaminas e
minerails, como ferro e
zinco.

* Baixo indice glicémico.
* Alto poder de dulgor.

* Mais fibras.

* Facil digestao.

COCO E SAUDE!

Rico em vitaminas, fibras e
muitos minerais, como potassio,
calcio, magnésio, fosforo, ferro,
sodio, selénio, iodo, zinco, flior e
manganés.




OBRIGADO!

CONHECA NOSSO CATALOGO VIRTUAL
www.enovafoods.com.br/catalogo
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